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Mentaltraining

einfach das beste leben




Firmenseminare anfragen

Die wirkungsvolle und sichere Variante




Jetzt Termine anfragen									
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Horizonte öffnen
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Potentiale nutzen
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NEU   
SPORT-MENTALCOACH-AUSBILDUNG  

Mehr lesen





















Thomas Baschab	







Thomas Baschab ist bekannt geworden als Managementtrainer für Top- Unternehmen und als Mentalcoach zahlreicher Spitzensportler. In seinen Seminaren vermittelt er eindrucksvoll wie man Ziele erreichen kann, die man bisher für unerreichbar gehalten hat.

Mit seinen ungewöhnlichen Methoden und seinem begeisternden Seminarstil - einer sehr authentischen Mischung aus Tiefgang und Humor - bringt er seit 1987 Führungskräfte und Mitarbeiter aller Branchen auf Erfolgskurs. Zudem coacht er Top-Führungskräfte aus der Wirtschaft und hält Vorträge als Gastdozent an Universitäten und Fachhochschulen.
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Ausbildung
												
Sport Mentalcoach Ausbildung
							

Die Macht Deiner mentalen Fähigkeiten.
																
mehr erfahren
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Ausbildung
												
Ausbildung zum ganzheitlichen Mentalcoach
							

evoLution
																
mehr erfahren
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Ausbildung
												
Unternehmer Excellence
							

Mentalität, Energie und Bewusstsein für Unternehmer der Neuen Zeit
																
mehr erfahren





















[image: ]








Onlinekurs
												
Mental gut drauf
							

Energie und Mentalität für persönlichen und beruflichen Erfolg
																
mehr erfahren















[image: ]








Onlinekurs
												
Phobien endlich loswerden
							

Ein Selbshilfe-Programm zur nachhaltigen Auflösung aller Phobien
																
mehr erfahren



















“Meine berufliche Leidenschaft und meine persönliche Vision ist es, Menschen dabei zu unterstützen ihre Horizonte zu öffnen und ihnen die immensen Möglichkeiten des mentalen Trainings für alle Lebensbereiche zugänglich zu machen.”

Thomas Baschab
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Lieber Besucher,

Warum wird der eine Weltmeister und der andere belegt Platz 64?

Warum macht der eine Karriere und hat Spaß am Beruf und der andere kommt nicht voran und ist unzufrieden mit sich und der Welt?

Warum ist der eine glücklich in seiner Beziehung und führt ein erfülltes Familienleben und der andere scheitert ständig im Privatleben?

Warum gelingt dem einen was dem anderen misslingt?



Sicherlich gibt es viele Gründe für Erfolg, doch einer spielt als grundlegender Erfolgsfaktor immer eine herausragende Rolle: Die mentale Einstellung!

Irgendwann ist für uns alle die Zeit reif unsere Fesseln abzuwerfen, unsere Chancen zu erkennen, unsere Potentiale zu nutzen, unsere Ziele zu erreichen und unsere Träume zu leben. Gerne werde ich Sie, als Ihr Mentaltrainer, auf Ihrem Weg zur Verwirklichung Ihrer Träume begleiten.

Herzlichst Ihr Thomas Baschab

 







Anmeldung zur mentalen Post		
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Coaching







Coaching

Potentiale nutzen

Mehr erfahren























 




Zum besten Vortrag in der Geschichte der 
SchmidtCollegTage gewählt!

Eine phänomenale, bis heute uneinholbare Bewertung aller Besucher!
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GV Bayern

Kategorie: Presseberichte

01. März 2024  











Alle Presseberichte











 











 






Unsere Referenzen	





Unternehmen und Kunden, die uns vertrauen	
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Zu unseren Referenzen		


















Thomas Baschab Mentalcoach




Erleben Sie einen der renommiertesten Mentaltrainer, der Ihnen einzigartige Methoden aufzeigt, die nachhaltig die persönliche mentale Stärke erhöhen. Das Mentaltraining von Thomas Baschab ist in seinen Seminaren, Live-Events, Vorträgen sowie Coachings so aufgebaut, dass es – neben einem humorvollen Vortragsstil – größten thematischen Tiefgang erzeugt. Die Ausbildung zum Mentalcoach bietet eine intensive Form der Schulung, die nicht nur zukünftige Mentalcoaches hervorbringt, sondern auch leitende Mitarbeiter, Führungskräfte und Unternehmer effektiv in ihrem Selbstbewusstsein stärkt.
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Folge Thomas Baschab auf:    
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