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“SMENTALCOACHING fur den C-Kader Herren des Deutschen Skiverbandes™

Sehr geehrter Herr Baschab,

im Namen der gesamten Nachwuchsmannschaft des DSV michte ich mich nochmals recht
herzlich bei Thnen bedanken. Das Einfithrungsseminar im Bereich Mentaliramng vom
4 Oktober in Hintertux hat unsere Erwartungen weit ubertrotfen.

Mit groBer Begeisterung wird jetzt noch, sowohl von den Athleten, als auch von den Trainern,
uber einzelne Situationen und Erfahrungen aus Threm Seminar diskutiert. Durch Thre
erfrischende und offene Art haben Sie sofort Zugang zu den Athleten gefunden und haben es
geschaffi uns neugierig zu machen

Wir sind uns einig, dass alle in sportlicher sowie in personlicher Hinsicht von Threr
Veranstaliung provitiert haben, Gerade fur Hochleistungssportler wird es immer wichtiger
diesen . Roten Kreis” in verschiedensten Situationen uberschreiten zu kénnen.

Wir danken Ihnen fiir die gelungene Veranstaltung und wirden uns freuen, wieder mit Thnen
zusammenarbeiten zu dirfen!

Mit freundlichen GriuBen




